LUPA

21. vseslovenskKi festival
nevladnih organizacij

Nevladne organizacije so aktivne na
tistih podrocjih, kjer drzava ne uspe
ali ne zmore sama

poskrbeti za tisto, kar potrebujemo
za varno in kakovostno zivljenje.

éportne organizacije tako skrbijo,
da smo mi in nasi otroci fit;
kulturne, da smo razgledani;
socialne, da je med nami ¢im manj
laénih; gasilci, da nam ne pogorijo
hise; tisti, ki pa gledajo

oblasti pod prste, pa pazijo, da nam
ne ugrabijo drzave. Tako kot
nobena hisa ni imuna na

ogenj, tudi nobena oblast ni imuna
pred napakami in zlorabami.

Spoznajte pestrost nevladnega
sektorja na 21. vseslovenskem
festivalu NVO

'(‘ cnvos LUPA!
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Smo krovna mreza
slovenskih nevladnih
organizacij. Zdruzujemo vec
kot 1500 razli¢nih zvez in
posameznih drustev,
zavodov in ustanov. S
strokovnjaki s podrocij
zagovornistva, prava,
vodenja projektov, financ in
komuniciranja slovenskemu
nevladnemu sektorju
zagotavljamo celostno
podporo, razvijamo njegove
potenciale ter spodbujamo
kreativno in kriti¢no
miselnost. Ze 22 let.

P

Vec kot 1000 begunskim
druzinam v Ugandi smo
zagotovili pitno vodo, hrano
in usposabljanja za
pridobitev vescin, ki jim
omogocajo dostojno
Zivljenje.

2

Mladim pomagamo na poti
v odraslost in organizacijam
na poti v profesionalizacijo.

3

Vec kot 25.000 otrokom in
mladim smo omogocili
pridobivanje prakti¢nih
STEM (Science, Technology,
Engineering and
Mathematics) vescin.

3

V Sloveniji se je v letih
2021, 2022 s financ¢no
podporo programa CERV
izvedlo vec¢ kot 100
projektov.

4

ASEF povezuje Slovence po
vsem svetu in razvija
Stipendijske programe, ki so
v zadnjih sedmih letih Ze
vec kot 200 talentiranim
mladim Slovencem in
posameznikom slovenskih
korenin omogocili
raziskovalni obisk v
sodelovanju z ve¢ kot 115
mentorji iz tujine in
Slovenije.

4

Kar 2400 ¢lanov, iz preko
50 drzav sveta, nas deli
svoje znanje, izkusnje in
dobre prakse iz tujine z
domovino in stremi k
uresnicevanju nase vizije -
povezovanje Slovenije s
tujino.

5

Odgovornost nase
generacije je naslednjo
izobraziti tako, da nasih
konfliktov ne bo
poustvarjala. Zato
diplomacijo priblizujemo
mladim.

5

Smo Studentska skupnost,
ki si prizadeva za razvoj
Kulture ter znanosti
mednarodnih odnosov v
Sloveniji.

6

Institut za mladinsko
politiko je neprofitni
zasebni zavod, usmerjen v
analizo podroc¢ja mladine v
kontekstu druzbenega

>

dogajanja z namenom
oblikovanja mladim
prijaznejSega okolja za
Zivljenje in razvoj.

0d leta 1951 smo klju¢na
nevladna organizacija, ki s
povezovanjem s partnerji
slovensko javnost obvesca o
idejah, ciljih in dejavnostih
ZdruZenih narodov v
Sloveniji in po svetu.

7

Pred 103 leti je izSla prva
Stevilka revije Maska - prve
revije v Evropi, posvecene
gledaliski umetnosti. Od
devetdesetih izdajamo
knjige s podrocja sodobne
teorije umetnosti in
politi¢ne filozofije ter smo
producenti veckrat
nagrajenih predstav, ki s
svojo kritiko intervenirajo v
druzbo samo.

7

Produciramo in
promoviramo
intermedijska in zvoc¢na
umetniska dela v povezavi z
naravo, okoljem ter
zvokom.

8

V skupnem boju za svet
brez korupcije smo
posredovali v 400 primerih
prijave sumov nepravilnosti
in tako zas¢itili javni
interes.



8

V letoSnjem letu EUSA
organizira 17 prvenstev za
Studente Sportnike v 22
Sportnih disciplinah.

9

Ze 17 let organiziramo
edinstveni mednarodni
festival Igraj se z mano pri
cemer povezujemo osebe s
posebnimi potrebami z
vecinsko populacijo.

9

Smo zelo mlada in
popolnoma prostovoljno
utemeljena mikro nevladna
organizacija, ki deluje na
podrodju kulturno-
kreativnih industrij z
razvojem lastne blagovne
znamkKe Sloversity. Znamka
je hkrati instrument
inovativnega financiranja
nasih temeljnih dejavnosti
na podrodju trajnostnega
razvoja in spodbujanja
druzbene raznolikosti.

10

Nase poslanstvo je
predstaviti pozitiven vpliv
vodene meditacije na
mentalno zdravje
posameznika.

10

Od leta 2015 krepimo vire
socutja in Sirimo Cujecnost
po celi Sloveniji, nasih
programov se je udelezilo
Ze preko 3000 udelezencev.

11

Omogocamo prost dostop
do preverjenih
odprtokodnih programov in

storitev ter udelezbo na
usposabljanjih za njihovo
uporabo.

12

Radio Student velja za eno
najstarejsih evropskih
neodvisnih radijskih postaj,
ki Ze od leta 1969 deluje kot
neprofitna civilno-druzbena
in kulturno-izobrazevalna
organizacija.

12

Portal za promocijo,
prodajo in nakup sodobne
slovenske umetnosti.

13

Sirimo zavedanje o
dozivljanju bi oz. medrasne
populacije, ki ima slovensko
identiteto preko
performativnih praks.

13

Komedije, drame, mjuzikli,
otrosko gledalisce,
kreativne delavnice in
filmska produkcija - vse na
enem mestu.

14

Drustvo Iskra: aktivisti¢no-
izobrazevalni

kolektiv, osredoto¢en na
odpravljanje sistemskih
problemoyv, s katerimi se
mlade in mladi soo¢amo v
kapitalizmu ter patriarhatu.

14

Organiziramo literarno-

umetniske dogodke, v
starem mestnem jedru
Kranja pa deluje nas
antikvariat, kjer skrbimo za
dostopnost razprodanih ter
antikvarnih knjig.

15

Telo ve, telo pomni. Ples ga
spomni, Ce je pozabilo ...
Smo zavod za inkluzivno
plesno vzgojo,
izobrazevanje in pomoc z
umetnostno terapijo, Kjer je
prostor za vsakogar.

15

V SZUT si z uporabo
kreativnih procesov
prizadevamo prispevati k
izboljSanju dusevnega
zdravja, rezilientnosti ter
bogatenju socialno-
kulturnega Zivljenja
posameznikov, skupin in
skupnosti ter zdruzujemo
strokovnjake s podrocja
pomoci z umetnostjo.

16

Ze 40 let pomagamo
osebam z razli¢nimi
oblikami invalidnosti k
samostojnemu in
neodvisnemu Zivljenju.

16

Ohranjanje narave in rek je
nacin Zivljenja!

17

Z vsakodnevno jutranjo
telovadbo "1000 gibov" na
prostem ohranjamo in
izboljSujemo zdravje
Slovencev v tretjem
Zivljenjskem obdobju.



Zveza prijateljev
mladine Slovenije

Turisti¢éna zveza

Slovenije
ZDUS, Zveza
drustev upokojencev
Slovenije
Ustanova

Fundacija za
ohranitev dvoreca
Statenberg

Drustvo Parada
ponosa

Turistiéno
drustvo Statenberg

Informativni klub
Taraja
Zavod Resevalni
pas

Zavod za
opolnomocenje otrok
in odraslih - Dovolj
dobri Drustvo Novi
Paradoks, slovensko
drustvo za kakovost
zivljenja

Drustvo za
raziskovanje jam
Ljubljana

Zveza klubov
zdravljenih
alkoholikov Slovenije

UP - Drustvo za
pomoé zasvojencem
in njihovim svojecem
Slovenije

Zavod Brez ovir

Drustvo za
zmanjSevanje Skode
zaradi drog - Stigma

Slovenska zveza
za javno zdravje,
okolje in tobaéno
kontrolo



28

S sonaravnim nacinom
Zivljenja v praksi smo
ljudem v zgled in navdih, da
Se sami delajo korake k
naravi prijaznemu Zivljenju.

29

Letno nudimo pomoc¢ pri
teZavah s pitjem alkohola
vec kot 200 osebam in
njihovim pomembnim
bliznjim ter opolnomocimo
glede teh tezav vec kot 50
otrok iz druzin s tezavami s
pitjem alkohola.

29

Letno nudimo pomoc pri
tezavah s pitjem alkohola
vec kot 700 osebam in
njihovim svojcem.

30

V prvi polovici leta smo
informirali o zmanj$evanju
skodljivih posledic drog na
200 dogodkih in s tem
dosegli vec¢ kot 7000 ljudi.

30

Legebitra za LGBTIQ+
skupnost pod eno streho
ponuja mladinski center,
svetovanje in samopomoc,
testiranje za hiv in spolno
prenosljive bolezni, pravno
svetovalnico, zagovornistvo
in izobraZevanja.

31

Verjamemo, da je sliSanje
glasov ali dozivljanje
razli¢nih zaznav
univerzalna izkus$nja, zato
ustanavljamo podporne

skupine in $irimo moznosti
s tem, da smo prostor, kjer
smo sliSani v vsem, kar
smo.

31

Osebam z izku$njo spolnega
nasilja nudimo celostno
psihosocialno pomoc¢ in
podporo ter jim stojimo ob
strani na poti okrevanja.

32

Propagiramo mednarodni
jezik ESPERANTO, ker je
prakticen in pravicen.

32

Zavod MISSS z veseljem
oznanja, da je nas
podprogram Skupaj v
skupnosti resni¢no zaZivel,
saj smo vanj sprejeli Ze
tisocega posameznika,
kateremu smo, tako kot
drugim, na voljo z vso naso
pozitivno naravnanostjo in
dobro voljo.

33

Do sedaj smo organizirali
150 samostojnih projektov,
nastopov in koncertov, s
katerimi smo svojo tradicijo
priblizali $irsi, slovenski
javnosti.

33

Z ekipo vec kot 200
prostovoljci dodajamo
Zivljenje, mo¢ in upanje
dnevom umirajocim,
njihovim svojcem,
Zalujo¢im odraslim,
otrokom in mladostnikom.

34

Ozara Slovenija nudi
psihosocialno podporo
Sirom po Sloveniji osebam s
tezavami v duSevnem
zdravju v 5 dnevnih centrih,

16 stanovanjskih skupinah
in 16 pisarnah za
informiranje in svetovanje s
terenskim delom.

34

Povezujemo ljudi in naravo,
v preteklem letu smo ve¢
kot 300 osebam razli¢nih
starosti in ozadij omogocili
preZivljanje prostega ¢asa v
naravi.

35

Letos smo vec kot 1500
oseb skozi Veliki januarski
veganski izziv pospremili v
veganstvo, oddali smo
peticijo MoZnost izbire
veganskega obroka v javnih
ustanovah z ve¢ kot 5700
glasovi podpore v
obravnavo DrZavnemu
zboru (ki jo Se obravnava)
in v Sloveniji vodili
kampanjo Fur Free Europe
(za Evropo brez krzna).

35

Vec kot 20.000 mladih na
leto ozavestimo o zdravem
in trajnostnem nacinu
Zivljenja.

36

Ze 30 let spodbujamo in
razvijamo prostovoljstvo in
medgeneracijsko
sodelovanje, delujemo na
podrocju migracij,
pomagamo ogrozenim ter
koordiniramo Slovensko
mreZo prostovoljskih
organizacij s 1917
¢lanicami.

36

Vec kot 1500
otrokom/mladostnikom z
240+ vrtcev, osnovnih in



srednjih $ol smo pomagali
razreSevati tezave, ki so
posledice u¢nih/razvojnih
in govorno-jezikovnih
motenj.

37

EPEKA je nevladna
organizacija in hkrati
socialno podjetje s sedezem
v Mariboru. Podruzni¢ne
EPEKA organizacije imamo
Se v NemCiji, Avstriji,
Zdruzenem kraljestvu,
MadZarski, Ceski, Srbiji in
Crni Gori. Aktivni smo na
podrocju mladine, kulture
in umetnosti,
prostovoljstva, ekologije ter
spodbujanja
medkulturnega dialoga.

37

Prek Sporta in plesa na
kotalkah otrokom
pricaramo nasmehe.

38

S konkretnimi dejanji Ze vec
kot 150 let med ljudmi
Sirimo solidarnost,
zmanjS$ujemo posledice
revscine, z izobrazevanjem
o prvi pomodi in
krvodajalstvom $c¢itimo
zdravje in Zivljenja, ob
nesrecah nudimo zascito,
reSevanje in pomoc ter se
odzivamo na krsitve
¢lovekovih pravic.

38

ZPM Ljubljana Moste-Polje
prek humanitarnih
programov Veriga dobrih
ljudi in Botrstvo v Sloveniji
ustvarja lepSo prihodnost
za otroke, mladostnike in
druzine v stiski.

39

Skozi igro in dogodivscine
vzgajamo otroke in
mladostnike v trdne
osebnosti ter odgovorne
drzavljane, ki so vedno z
nasmehom pripravljeni
priskociti na pomoc.

39

Zavod Salesianum, OE Skala
je center priloZnosti za
mlade in otroke, kjer
znotraj varnega okolja
obstaja ravnovesje med
ucenjem, ustvarjalnostjo,
telesno vadbo in
osebnostno rastjo. Nasi
mladi in otroci se oblikujejo
v varnem, sodelovalnem in
urejenem okolju, ki je poln
zabave in spodbud za
osebno rast ter njihovo
socialno vkljuc¢enost.

40

Ze ved kot 25 let
dokazujemo, da je
zasvojenost moc¢ premagati.

40

Skupaj za prihodnje rodove
- ohranjamo kulturno
dedisc¢ino Cerkniskega
kraskega polja s
presihajoc¢im jezerom, ze 30
let.

41

Z ucenjem povezujemo
generacije in krepimo
skupnost.

41

Sirimo obzorja, zdruzujemo
ljudi - Ze 40 let med vami in
za vas: izobrazevanje
starejSih za osebnostno rast
in ve¢jo druzbeno
vkljucenost.

42

Vsak dan skrbimo, da je vec
kot 150 oseb preskrbljenih
in ostaja v svojem domacem
okolju.

42

V Se ne dveh letih delovanja
drustva smo zdruzili ve¢ kot
450 somisljenikov (¢lanov)
iz vse Slovenije, ki si s
skupnimi mo¢mi
prizadevamo ozavescati in
opolnomoditi ¢im SirSo
skupnost o celostni
samooskrbi ter sooskrbi.

43

S predavanyji, izobraZevanji,
diskusijo in mednarodnimi
deleZniki pribliZujemo
pojem kronicne bolecine,
fibromialgije in sindroma
kroni¢ne utrujenosti lai¢ni,
strokovni in politi¢ni
javnosti.

43

Pomagamo bolnikom s
celiakijo, pripravljavcem
brezglutenske hrane in
skrbimo za izboljSanje
statusa bolnikov s celiakijo.

44

Zveza slovenskih drustev za
boj proti raku je z 11



regijskimi drustvi med
nevladnimi organizacijami
najstarejsi in
najpomembnejsi nosilec
preventive na podrocju
raka.

44

Ze vet kot 25 let nudimo
psihosocialno podporo,
pravno in finanéno pomo¢
obolelim z rakom dojk in
raki rodil ter njihovim
svojcem in osveS¢amo
javnost o pomenu
zgodnjega odkrivanja raka.

45

Osebam s posebnimi
potrebami in njihovim
druzinam dajemo glas in
moc¢, pomagamo jim, da so
njihove zgodbe sliSane in
razumljene, isto¢asno pa
opozarjamo na
nepravilnosti v zakonodaji
ter podajamo konkretne
predloge za spremembe, ki
bi jim zagotovile bolj
kakovostno Zzivljenje in
lepSo prihodnost.

15

Nacionalna mreZna
organizacija, ki zdruzuje in
zastopa organizacije, ki
opravljajo dejavnosti
mladinskih centrov v
Sloveniji.

46

Uc¢imo ljudi, kako se s
preprostimi vizualizacijami
za delo z nezavednim
osvoboditi bremen
preteklosti in vzpostaviti
globlji stik s Sabo.

46

Slovensko zdruzenje za
pomoc pri demenci Ze 25
let nudi podporo osebam z
demenco in njihovim
svojcem - SKUPA]
USTVARJAMO DEMENCI
PRIJAZNO DRUZBO!

47

Ze vet kot 40 let se trudimo,
da nasi bolniki najdejo svoj
prostor pod soncem.

47

V Drustvu za KVCB smo 19.
maja 2023 ob svetovnem
dnevu nase bolezni izvedli
jubilejni 10. mednarodni
simpozij o0 KVCB o novostih
pri multidisciplinarni
obravnavi bolnikov. V znak
obelezitve svetovnega dne
se je v vijolicno

barvo obarvalo
Tromostovje.

48

Na medkulturnih urbanih
sprehodih Migrantour, ki jih
vodijo priseljenci,
seznanjamo obiskovalce z
vplivi migracij na kulturno
dedi$c¢ino mesta, nekoc¢ in
danes.

48

V SKUC-u Ze veé kot 50 let
delujemo na podrodju
kulturno-umetniske
produkcije ter v nase
delovanje aktivno
vklju¢ujemo mlajse in
starejSe.

49

Letno preko 950
revmatikom omogoc¢amo
tedensko strokovno vodeno
terapevtsko vadbo v
telovadnicah in bazenih na
lokacijah razporejenih po
celi Sloveniji.

49

Poslanstvo Drustva
bolnikov s krvnimi
boleznimi Slovenije je
usmerjeno v bolnika, v
podporo njegovim
potrebam in v krepitev
odnosa »bolnik - zdravnikg,
ki je eden najpomembnejsih
pogojev uspesnega
zdravljenja.

50

Medgeneracijsko drustvo
Tromostovje v Ljubljani z
okolico povezuje starejse v
pogovorne skupine, saj je
POGOVOR ZELO
ZDRAVILEN!

50

Gerontolosko drustvo
Slovenije je nevladna
organizacija v javnem
sektorju, ki zdruzuje
strokovnjake s podrocja
gerontologije, ki se
Zavzemajo za
destigmatizacijo in
razumevanje procesa
starosti in staranja,
spremljanje pravic starejsih
ljudi in pomo¢ pri njihovem
uveljavljanju, za socialno
vkljucenost, vsezivljenjsko
ucenje ter medgeneracijsko
sodelovanje starejsih ljudi.



YHD - Drustvo za
teorijo in kulturo
hendikepa

Drustvo Vita za
pomoé po nezgodni
poskodbi glave

Drustvo za pomoé
v tretjem
zivljenjskem obdobju

Zdruzenje
gluhoslepih
Slovenije DLAN

Drustvo Svelipa

Zveza drustev
gluhih in naglusnih
Slovenije

Koalicija proti
cerkvenim
privilegijem

Koalicija za
lo¢itev drzave in
cerkve

Koalicija proti
lovu, ribolovu, mesu
in mleku

Drustvo za pomoé
osebam z motnjo v
dusevnem razvoju -
Barka

SENT - Slovensko
zdruzenje za
dusevno zdravje

Drustvo
paraplegikov
ljubljanske
pokrajine

Mestna zveza

upokojencev
Ljubljana, DCA
Ljubljana

Turistiéno
drustvo Tabor - St.
Jurij

Sonéek - Zveza
drustev za
cerebralno paralizo
Slovenije

Zavod Etnika



Drustvo Tolmun Platforma SLOGA

Drustvo gibalno
oviranih invalidov

Slovenije - VIZIJA
Zavod Karitas

Samarijan

Drustvo Zaupni
telefon Samarijan

Drustvo za pomoé
zenskam in otrokom
zrtvam nasilja Varna

Drustvo hisa Gorenjske

Trepetlika

Drustvo SOS
telefon za Zenske in
otroke - zrtve nasilja

Drustvo za
Otroke sveta

Zavod PIP

Zavod z ljubeznijo

Zavod za
promocijo
dozivljajskega
turizma - Dozivetko

§entjakobsko
gledalisée Ljubljana
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10.10-10.30
Nastop plesne
skupine Fralje
Frajle na oder
prinasajo dobro voljo
in pozitivo. K obisku
vabijo vse generacije,
ki uzivajo v glasbi in
gibanju, ter sporocajo,
da za ples nikoli ni
prepozno.

10.40-11.20
Zvoéna kopel -
Center Manas -
Drustvo za
spodbujanje
celovitega
zivljenja

V svet sprostitve vas
bo popeljal Center
Manas in sicer z
zvocno kopeljo in
kratko usmeritveno
meditacijo. Z
dogodkom zelijo, da
zacutite, kaj je
resni¢na Enost in
Cista Lué. Dogodek je
primeren za vse
starosti.

11.25-11.40
Nastop
Kotalkarskega
kluba Tivoli
Ljubljana

Da je umetnostno
kotalkanje zabavno in
hkrati tudi ¢udovit
estetski sport, bodo
pokazale najmlajse

tekmovalke. Prek
plesa bodo prikazale
delcek ogrevanja - s
kotalkami in brez njih
ter z uporabo
razlicnih
pripomockov bodo
prepletle ples, glasbo
in igro. S tem Zelijo
navdusiti tako otroke
kot odrasle.

11.50-12.10
Nastop Mesanega
pevskega zbora
drustva
upokojencev
Straza

Mesani pevski zbor
DU Straza, ki poje
ljudske, ponarodele in
partizanske pesmi,
deluje Ze 36 let in se
lahko pohvali s
Stevilnimi nastopi
tako pri nas kot v
tujini. Na
PreSernovem trgu se
bodo predstavili s
ponarodelimi in
ljudskimi pesmimi,
kot so En vetric je
pihal in Tri planike,
duso pa bodo
pobozali tudi
ljubiteljem
dalmatinskih pesmi.

12.20-13.00
Pokusina in
prikaz Krozne
zgodbe Hrane ne
mecéemo stran in

valuta Yuhca
Vabljeni, da skupaj z
Zavodom Pod strehco
in Mrezo NVO za
krozno gospodarstvo
spoznate Zdrave
obroke pri roki, ki so
zapakirani v steklene
kozarce, ki se jih po
kavcijskem sistemu
vraca, da pokrivamo
stroske za vse
brezplacne obroke, ki
jih dnevno razdelimo
med nase starejSe
somescane. Ti bodo
predstavljeni s
pokusino in
predstavitvijo Krozne
zgodbe Hrane ne
mecemo stran.

13.30-14.30
Nastop Kulturno
umetniskega
drustva Sajn

KUD Sajn bo v sklopu
svojega nastopa
predstavil pisateljico
in pesnico Renato
Cigler Gandolfo s
pesmimi iz njene
sveze pesniske zbirke
in glasbenika Casperja
Musiclove, ki bo
nastopil s skladbami
iz prihajajocega
albuma in zaigral na
solo kitaro. Pisana
beseda in glasba z
roko v roki na
PreSernovem trgu!
Pridruzite se jim.



14.40-15.10
Gledaliska
predstava
Analfabet -
Mestna zveza
upokojencev
Ljubljana, DCA
Ljubljana

Da neznanje privede
do tezav, ko se delamo
prevec pametni, boste
spoznali skozi igro
dramske skupine
BOZEKAKO, ki se bo
predstavila s krajso
Salo Analfabet,
enodejanko
Branislava NuSica. Z
dogajanjem nas bodo
popeljali v
patriarhalni predvojni
Cas. UZivajte v igri!

15.20-15.50
Predstavitev
karateja -
Slovenska zveza
tradicionalnega
karateja
Predstavili bomo
karate kot
tradicionalno vescino,
ki je primerna za vse
starostne skupine.
Prikazali bomo vse
prvine, ki jih izvajamo
na treningu kato -
borba z namisljenim
nasprotnikom -
zaporedje blokad in
udarcev, ki jo vadeci
izvede sam ali z
nasprotniki - bunkai,
kihon - posamezni
elementi in kumite -
borbo.

16.00-16.30
Informativni klub
Taraja s
predstavitvijo:
"Klasi¢no branje
je zakon - beri z
nami tudi ti!"
Pridruzite se
Informativnemu
klubu Taraja na
festivalu Lupa 2023,
kjer bodo spodbujali
klasi¢no branje in
odgovoren odnos do
kuzkow. V sklopu
svojega nastopa bodo
predstavili knjizne
dragulje za vse
generacije ter
poudarili
pomembnost skrbi za
zZivali. Prvim 50
obiskovalcem nastopa
bodo podarili balone!

16.40-17.00
Nastop Sedecega
zbora - Drustvo
paraplegikov
ljubljanske
pokrajine

Smo novonastali
sedeci pevski zbor
Drustva paraplegikov
ljubljanske pokrajine.
Na festivalu Lupa se
vam bomo pogumno
predstavili s tremi
zabavnimi pesmimi,
saj lahko pojemo, tudi
¢e ne moremo stati.
Vabimo vas, da nam
prisluhnete.

17.10-18.00
Uli¢ni nastop -
Zavod 2-5-1 JAZZ
Zavod predstavlja
najboljse slovenske
jazz glasbenike z
mocnim glasbenim
sporocilom, ki temelji
tako na tradiciji kot
sedanjosti, poudarja
melodi¢nost prek
zahtevnih harmonij in
daje obcinstvu pravo
mero dobre volje. Vec
dobrega jazza za vse!
Na festivalu Lupa bo
Zavod 2-5-1 JAZZ
popestril dan z
enournim ulicnim
nastopom. Lepo
vabljeni.



PROGRAM (PRITLICJE)

MESTNI
TRG 2
>

10.00-10.50
Izvedba delavnice
ARHITEKTURNI
DETEKTIV -
Center
arhitekture
Slovenije
Delavnica, v kateri
bomo preko cutil
raziskovali prostor; ki
nas obdaja, poslusali
ga bomo, tipali in
prepoznavali
materiale, gledali
izven obicajnega
zornega kota, ob
izklucitvi enega Cutila
se bomo osredotocali
na druga cutila.
Delavnica je primerna
za vse starostne
skupine obiskovalcev.

11.00-11.50
"Kultura
vkljuéevanja" -
Drustvo za
kulturo inkluzije
[z prve roke boste
izvedeli, kako igra,
Sport, umetnost in
delo predstavljajo
orodja, ki krepijo
srénost, spostovanje
razli¢nosti in
manjsajo predsodke
ter strahove.
Predstavitev je
primerna za vse, ki jih
ta tematika zanima, za
vse sorodne
organizacije, namen
dogodka paje

predvsem ozavescati
druzbo, da so osebe s
posebnimi potrebami
Se kako pomemben
¢len nase druzbe, da
imajo veliko talentov,
s katerimi se lahko
izkaZejo in naredijo
svoj doprinos k
dobrobiti celotne
skupnosti.

12.00-12.30
Predavanje: Vsak
trenutek je lahko
nov zacetek -
Drustvo Sola
zdravja

Na predavanju boste
spoznali, na kaksen
nacin lahko pridemo
do pozitivnega zasuka
v Zivljenju, ki se zgodi,
ko za¢nemo izbirati
zunanje okolje, Ki nas
podpira ter skrbeti za
svoje notranje okolje -
telo in um.
Predstavljena bosta
dva projekta
humanitarnega
drustva Sola zdravja:
Jutranja vadba 1000
gibov in Dihamo z
naravo.

Predavatelj: Andraz
Purger, prof. $p. vzg.,
Vodja projekta
Dihamo z naravo,
www.solazdravja.com

12.45-13.30
Izkustveni
dogodek: VRECA
SRECE - SRECA
in
ZADOVOLJSTVO -
Slovensko
zdruzenje
umetnostnih
terapevtov
Obiskovalcem Zelimo
predstaviti, kaj je
pomoc z umetnostjo
na prijazen in
dostopen nacin. Imeli
boste priloZnost
spoznati in izkusiti
nekaj razli¢nih
pristopov, ki nam
nudijo podporo v
obliki pomoci z
umetnostjo. Dogodek
je primeren za vse, ki
si Zelite pozitivno in
kreativno izkusnjo, pri
tem pa ni treba, da se
tudi sicer (ljubiteljsko
ali profesionalno)
ukvarjate s katero od
umetnostnih zvrsti, da
lahko vstopite v
proces umetnostne
terapije - nismo
namrec vsi slikarji,
plesalci, igralci ali
glasbeniki.



13.40-14.00
GREMO NA

| VA D S
TURISTICNO
ZVEZO
SLOVENIJE -
predstavitev
aplikacije Moj-
izlet.si

Na dogodku bo
predstavljena nova
digitalna aplikacija
Moj-izlet.si, ki
slovenskim izletnikom
omogoca edinstveno
in prilagojeno
potovanje po Sloveniji.
Z njo lahko vsak
sestavi svojim Zeljam
prilagojen izlet, ki
vkljucuje
Znamenitosti,
dozivetja, kulinariko,
pohodniske poti,
lokalno nakupovanje
itd. Nudi tudi
predpripravljene
izlete po meri
domacinov. Trenutno
najbolj obsezna baza
turisticne ponudbe je
brezplacna za
uporabo in je na voljo
vsem ljubiteljem
odkrivanja skritih
kotickov Slovenije.

14.10-14.55
Pogovor z Majo
Dvorsek o delu
plesne terapevtke
po metodi Marije
Fux - InRAZ
InRAZ, ki tudi s
promocijo plesa

spodbuja trajnostni
razvoj, organizira
pogovor z Majo
Dvorsek, plesalko in
plesno terapevtko.
Maja bo predstavila
svojo pot, izkusnje ter
delo plesne
terapevtke po metodi
Marije Fux, katere
Studij je med drugim
opravila tudi v Buenos
Airesu, v kreativnem
studiju Marije Fux.

15.05-15.20
Predstavitev
metode Senéenje
na delovnem
mestu - Institut
za mladinsko
politiko (IMP)
Sencenje na delovhem
mestu je metoda dela,
ki dijakom omogoca
spoznavanje poklicey,
ki jih sami izberejo.
Dijaki obiscejo
delovna mesta, ki
ustrezajo njihovi
Zeleni izobrazbi ter
opazujejo mentorja
pri opravljanju
vsakodnevnih nalog.
Program Sencenje na
delovnem mestu ze
Sesto leto izvaja
Institut za mladinsko
politiko.

15.30-16.00
Predavanje o
dostopnosti
objektov za osebe
z razliénimi

oviranostmi -
Zavod Brez ovir
So0.p.

V Zavodu Brez ovir se
ukvarjajo s pregledi
dostopnosti objektov
za osebe z razli¢nimi
oviranostmi:
pregledujejo stanje na
terenu in izvajajo
prilagoditvena dela.
Na predavanju o
dostopnosti bodo
strokovnjaki iz zavoda
podali vse informacije
glede moznosti za
izboljsanje
dostopnosti in
prilagoditev tako
novejsih zgradb kot
tudi starejSih
objektov.

16.10-17.10
Pogovor »Kako se
pogovarjati z
najstnikom o
drogah« - UR,
drustvo za pomo¢
zasvojencem
Skupni pogovor o
strahovih, ki jih starsi
dozivljajo v povezavi z
njihovimi otroki in
drogo ter kako se
pogovarjati z otrokom
o tej temi, bo izvedlo
drustvo »UP«, ki nudi
celostno podporo
vsem s tezZavami
povezanimi z
Zasvojenostjo s
prepovedanimi
drogami. Na dogodek
vabljeni vsi starsi
mladoletnih otrok.
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